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INTRODUCCION

Espafia genera la mayor parte de la electricidad que consume a
través de fuentes no renovables (gas natural, carbdny petrdleo) que
debe importar en su mayoria. Por tanto, somos un pais deficitario
en materia prima para generacion de energia.

Las tendenciasindican que el precio de estas materias primas, - gas
y petrdleo especialmente-y por tanto de la electricidad, va a seguir
subiendo como consecuencia del gran crecimiento de la demanda
mundial, mayor que el de produccidn, aparte de otras cuestiones de
naturaleza geo-politica.

Consumo de Energia en Espafia 2015

m Petrdlec
mGas

= Carbdn

W Nuchear

= Hidroekéctrica

= Renovables

Fuente: bp statistical review world energy 2016 | gréfico: FEDEPESCA

Por otro lado, la quema de combustibles fésiles para la produccién
de energia y para el transporte es uno de los principales factores
de generacion de gases de efecto invernadero, responsables
de alteraciones presentes y futuras del clima global de caracter
imprevisible.

Estas dos razones son lo suficientemente poderosas como para
gue las empresas deban plantearse y acometer medidas de ahorro
energético en su actividad.
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¢CUALES SON LAS PRINCIPALES
DEMANDAS DE ENERGIA EN
NUESTRO ESTABLECIMIENTO?

Depende mucho de cada establecimiento, su disefio y superficie,
pero en general todos los establecimientos de pescaderia tienen al
menos tres fuentes principales de consumo:

e Frio industrial, para el almacenamiento y exposicién de
producto refrigerado o congelado, y el consumo de la maquina
de hielo.

e lluminacionde lasalade ventas como de dependencias anexas.
e Climatizacion: aire acondicionado y calefaccion.

e Otros: agua caliente sanitaria y otros equipos: ordenadores,
basculas, cortadoras, etc.

Esteapartadodeenergiaeléctricasecentrasoéloenlasinstalaciones
que tienen contratada una potencia de baja tension.

Ja-Pescadenin
EN VERDE




0000808 8E8E W

ENERGIA

CONCEPTOS Y
DEFINICIONES PREVIOS:

* Energiaactiva(energiautil):
la que consume un equipo
0 maquina para ejercer su
funcién  (generacion de
movimiento, frio o calor). Se
mide en kWh.

e Energia reactiva (energia
no util): es la energia que
consume un equipo o
maquina cuando genera un
campo magnético durante su
funcionamiento (porejemplo,
motores, transformadores,
informatica, fluorescentes,
etc.) Su consumo no aporta
beneficio.

e Tarifa de ultimo recurso
(T.U.R.): tarifa que se aplica
por defecto a un consumidor si éste no negocia el precio con un
comercializador.

e Tarifadelibre mercado (T.L.M.):laque negociavoluntariamente
un consumidor con un proveedor de electricidad.

e DH: Tarifa con discriminacidon horaria. Un precio del kWh en
horas valle y otro con recargo en horas punta.

- DHA: Discriminacidn en dos periodos diarios: valle y punta.

- DHS: Discriminacion con tres periodos: supervalle, normal

y punta.
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IMPUESTOS

Impuesto eléctrico e IVA

Coste de la energia reactiva

Coste de energia activa

Margen comercial

Sin

DH Con DH

Servicios adicionales
Garantia de potencia
Moratoria nuclear

Tasas municipales

Sin

DH Con DH

Con DH

Opciones

A | DHA |DHS | A | DHA | DHS A

Por ejemplo: una tarifa de acceso "2.1DHA" es una tarifa de libre
mercado, con una potencia contratada de entre 10 y 15 kW, con
discriminacién horaria de dos periodos (valle y punta).

Ja-Peacadenia
ENLVERDE




0000808 8E8E W

ENERGIA

DIAGNOSTICO ENERGETICO

1 Sobre el consumo de energia.

Conocer el gasto de electricidad, gas o fuel es el primer paso
para plantearse objetivos de reduccion del consumo en el
establecimiento.

1. Haga un seguimiento del consumo de energia; utilice la
informacion de la factura de la luz, del gas o del gasdleo y
andtela en un registro adecuado. A continuacién se adjuntan
unos modelos que le pueden ser de utilidad.

ZONA TOTAL TIENDA ANOD
Otra zona;
Lectura Lectura CONSUMO COSTE
FECHA anterior (A) actual (B) (kWh) (€)

Fecha: fecha en gue se hace la lectura.

Lectura anterior: dato de energia activa en kWh de la lectura anterior.
Lectura actual: dato de energia activa en kWh.

Consumao: Diferencia entre Ay B

Coste: Anotar el coste debido a la energia activa + la energia reactiva.
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2.Sitienelos mediostécnicosadecuados (contadoresindividuales),
haga una anotacion por separado de los distintos puntos de
consumo: maquinaria de frio, iluminacidn, otros.

Sino dispone de medios técnicos puede hacer una aproximacion
identificando el consumo del aparato (en kW) y multiplicando
por las horas que estéd en funcionamiento al mes.

ZONA TOTAL TIENDA ARO
Otra zona:
Lectura lectura ~ CONSUMO  COSTE
FECHA anterior [A) actual (8) {m3) (€)

Fecha: fecha en que se hace la lectura.

Lectura anterior: dato de consumo en m3 de la Gitima lectura.
Lectura actual: dato de consumo en m3 de la lectura actual.
Consumo: Diferencia entre Ay B

Coste: Anotar el coste debido al consumo de gas.

_ oY
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JONA ITOTAL TIENDA ARO
Otra zona:
Lectura lectura  CONSUMO  COSTE
FECHA anterior (A) actual (B) (litros) (€)

Fecha: fecha en que se recibe la nueva carga o pedido.
Lectura anterior: cantidad recibida en el ultimo pedido.
Lectura actual: cantidad recibida en el pedido actual.
Consumo: Diferencia entre Ay B

Coste: Anotar el coste debido a la cantidad de litros recibidos.

2 Sobre la factura de electricidad.

1. Debemos saber qué tipo de tarifa eléctrica tenemos contratada:

e Si la potencia contratada es menor que la que realmente
consume, se le penalizard por el consumo en exceso. Si es
mayor, estard pagando de mas.

« Sitiene contratada mas de 10 kW en modalidad TUR, tendrd un
recargo de un 20% desde el 2013.

« Siaparece energia reactiva en su factura en proporcién mayor
de un 33% sobre la energia activa, se cobrara su coste.
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2. Debemos adquirir informacidn de tarifas, ofertas y modalidades
de contrato con otros operadores distintos al suyo. Y elegir la
mejor oferta.

3. Identifica a qué horas hace su consumo mayoritario y, por tanto,
si le compensa contratar discriminacién horaria.

3 Sobre el tipo de electricidad que consume:

Identifica el origen de la electricidad que suministra su compafia
—procedente de renovables, de gas, ciclo combinado, nuclear,
carbdn, fuel- y su comparacion con la media nacional.

4 Sobre la idoneidad de la instalacion de frio y su
mantenimiento.

1. Debemos conocer si los equipos de frio han sido instalados por
una empresa frigorista autorizada.

2.ldentifica situinstalacion dispone de ladocumentacion completa
de puesta en servicio:

e Proyecto o memoria técnica de la instalacion.
o Direccion de obra para instalaciones de nivel 2
o Certificado de instalacién por la empresa frigorista.

o Declaracion de conformidad de los equipos a presion y de
sus accesorios.

e Seguro de responsabilidad civil de > 500.000 euros para
instalaciones de nivel 2.

3. Debemos realizar de forma periddica el mantenimiento y control
de fugas de la instalacidn frigorifica por una empresa frigorista.
Dejando constancia documental de ello.

4.Deberadisponerde unregistro de identificaciény mantenimiento
de la instalacidn:

e Relacidn de aparatos instalados: marcay modelo.
e Procedencia/ pais de origen (CEE, UE, otros paises).

e Empresainstaladora.
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e Fechade primera inspeccidny sucesivas.
e Revisiones efectuadas documentadas con parte de trabajo.

5 Sobre medidas de seguridad.

1. Deberia existir en el comercio una persona encargada del manejo
de lainstalacidon, formada previamente por la empresa frigorista.

2. Deberiamos disponer cerca de la instalacién un cartel, visible y
protegido, con instrucciones de emergencia:

 Instrucciones claras y precisas para parar la instalacion, en
caso de emergencia.

e Nombre, direcciony teléfono de la personaencargadaydela
empresa frigorista.

o Direccidny teléfono del servicio de bomberos més préximo a
la instalacion.

« Denominacidn, grupoy carga aproximada, en kilogramos, de
gas refrigerante existente en la instalacion.
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OBJETIVOS DE
REDUCCION DE CONSUMO

Conocido su consumo de eléctrico, de gas o gasdleo, plantéese
objetivos de reduccidn realistas (como orientacién, puede empezar
por un 5-10% y analizar después el resultado para siguientes
objetivos)

e Reducir el consumo en kWh litros o m3; por mes o por afio.

e Ajustar el coste de la factura alo realmente demandado por
su establecimiento.

e Reducira 0 el coste de la energia reactiva.

e Reducir el coste del consumo en € por mes o por afio.
(Este dato le ayudara a calcular el periodo de amortizacion
de las posibles inversiones que haga para reducir el
consumo).

Ademas, verifique el consumo de su instalacion de frio; si tiene
contador parcial, através de lalectura; sino, calculando el consumo
de la instalacidén y el tiempo que esta en funcionamiento.

Conocido el dato: plantéese objetivos de reduccion realistas, en
este caso no mas de un 5% el primer afo.

Ja-Percadenin
EN VERDE



0000808 8E8E W

ENERGIA

BUENAS PRACTICAS
ENERGETICAS

1 lluminacion:

1. Sustituya paulatinamente las ldmparas incandescentes,
haldgenasofluorescentestradicionales porequipos mas eficientes.
Permiten ahorros entre un 30y un 70% del consumo en iluminacion.
Por ejemplo:

e BombillasfluorescentescompactasolamparasLED eficientes.
e Lamparas de halogenuros metalicos, vapor de sodio, etc.
e Lamparas haldgenas dicroicas eficientes.

e Luminarias eficientes y balastros electrénicos para los tubos
fluorescentes.

2. Instale dispositivos de ahorro en electricidad:

e Reguladores de luz artificial segun la cantidad de luz natural.
o Detectores de presencia.
e Programadores de encendido y apagado.

e Regletas con interruptor de potencia para desconectar
totalmente los aparatos.

2 Climatizacion y agua caliente sanitaria:

1. Elija aparatos de aire acondicionado eficientes.

2. Si tiene necesidad de aire acondicionado y calefaccion, elija una
bomba de calor de tecnologia eficiente. El resultado es mejor que
dos sistemas de calefaccidon y aire acondicionado independientes.

3. Sustituya la caldera de carbdn por una caldera de condensacién.

Instalela lo més cerca posible de las salidas de agua caliente que
mas veces se abrany cierren a lo largo del dia.
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4. Regule la temperatura del agua caliente para no tener que
enfriarla a una temperatura agradable en los grifos de salida de
lavabos o duchas.

5. Instale sistemas de aislamiento: ventanas eficientes, toldos, etc.

3 Comunicacion:

Elabore un plan de comunicacién a todos los trabajadores con
informacién sobre:

- Mediciones y resultados de las mismas.

- Propuestas para reducir el consumo en puntos estratégicos:
camaras, maquina de frio, arcones, etc.

- Actitudes del personal: apertura y cierre de puertas,
encendido y apagado de la luz, etc.

4 Factura de luz:

1. Elimine la energia reactiva de su factura mediante la instalacion
de una bateria de condensadores en el cuadro eléctrico. Esta
medida es rentable a partir de gastos en energia reactiva de mas de
500 euros / aflo.

2. Elija la tarifa mas adecuada a su consumo real de electricidad.

3.Valoreelconsumo que hace en distintos periodo del diay contrate
tarifas con discriminacién horaria.

5 Instalaciones y equipos de frio

1. Haga realizar un mantenimiento periddico de los equipos por un
profesional:

e Calibraciény limpieza de sondas de temperaturay motores de
cdmarasy arcones.

e Mantenimiento de juntas y cierres de puertas.
e Mantenimiento de la maquina de hielo.
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e Calibraciéon de temperatura y periodo de tiempo del
desescarche.

» Limpieza de motores y ventiladores en cdmara de frio.

2. En el momento de renovar equipos tenga en cuenta el consumo
energético de éstos. Elija aparatos eficientes, son mas caros pero se
amortizan rapidamente con el ahorro de energia que proporcionan.

3. Instale dispositivos de control de temperatura interno en las
camaras frigorificas. Estos dispositivos regulan el funcionamiento
de la maquinaria en funcidén de la temperatura del producto, no del
aire ambiente.

4. Evite pérdidas de frio en el uso de las cdmaras:

e Instale una pre-cdmara y mantenga las puertas siempre
cerradas.

e Mantenga la zona de salida de aire de los ventiladores
despejada.

e Instale cubiertas transparentes en los arcones y tapelos con
cubiertas aislante por la noche.

e Aleje los arcones de fuentes de calor.

6 Otras acciones:

1. Nombre un gestor energético: persona encargada de mantener al
dia estas buenas practicas.

2. Elija proveedores de energia cuya mezcla de fuentes productoras
de la electricidad tenga la mayor proporcion posible de fuentes
renovables.

3. Haga auditorias de su consumo energético. Si no desea
contratarlas, puede hacer un inventario de equipos y de su coste en
funcion de su consumo y su tiempo de funcionamiento.

4. Valore la opcién de hacer una instalacion propia de energia
renovable.
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INSTALACION DE FRIO

Por suimportancia en el consumo de energia, por lacomplejidad de
suinstalacidén, y por el gran impacto que sobre la seguridad y sobre
el medio ambiente puede tener una instalacion de frio industrial,
merece incluir en capitulo aparte los requisitos que tienen que
tener las instalaciones de este tipo.

Para un comercio de alimentacion en general, y en particular para
una pescaderia, la partida mds importante es la del frio industrial,
pudiendo llegar en algunos casos hasta el 85%, por tanto la prioridad
estd en reducir el consumo en refrigeracion/congelacion.

Consumo de Energia

B Frio industrial
B lluminacidn
= Owos
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PAGINAS DE INTERES:

Phttps://www.bp.com/es es/spain/prensa/notas-de-prensa/2017
bp-statistical-review-of-world-energy-2017.html

https://www.cnmc.es/expedientes/isde01217

http://www.minetad.gob.es/energia/es-ES/Paginas/index.aspx

http://www.minetad.gob.es/energia/balances/Balances/
LibrosEnergia/Energia_2015.pdf
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RECUERDA QUE...

r D

Las PRINCIPALES DEMANDAS DE ENERGIA en nuestro
establecimiento SON:

e Frio industrial, para el almacenamiento y exposicién de
producto refrigerado o congelado, y el consumo de la
maquina de hielo.

e lluminacidén de la sala de ventas como de dependencias
anexas.

« Climatizacién: aire acondicionado y calefaccién.

e Otros:aguacalientesanitariayotrosequipos:ordenadores,
basculas, cortadoras, etc.

CONCEPTOS CLAVE:

e Tarifa de Ultimo recurso (T.U.R.): tarifa que se aplica por
defecto a un consumidor si éste no negocia el precio con
un comercializador.

e Tarifa de libre mercado (T.L.M.): la que negocia
voluntariamente un consumidor con un proveedor de
electricidad.

e DH: Tarifa con discriminacion horaria. Un precio del kWh
en horas valle y otro con recargo en horas punta.

OBJETIVOS DE REDUCCION DE CONSUMO:
e Reducirelconsumo en kWh litros o m3; por mes o por afo.

e Ajustar el coste de la factura a lo realmente demandado
por su establecimiento.

e Reducira 0 el coste de la energia reactiva.

e Reducir el coste del consumo en € por mes o por afio.
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~ N
BUENAS PRACTICAS ENERGETICAS:

1. lluminacion:

- Sustituya paulatinamente las ldmparas tradicionales por
equipos mas eficientes.

- Instale dispositivos de ahorro en electricidad.

2. Climatizacidon y agua caliente sanitaria:
- Elija aparatos de aire acondicionado eficientes.

- Sustituya la caldera de carbdén por una caldera de
condensacion.

- Instale sistemas de aislamiento: ventanas eficientes,
toldos, etc.

3. Comunicacion: Informe a todos los trabajadores de
las propuestas para reducir el consumo en puntos
estratégicos y las acciones que tienen que tomar.

4. Factura de luz:

- Elimine la energia reactiva de su factura mediante la
instalacion de una bateria de condensadores en el cuadro
eléctrico.

- Elija la tarifa mas adecuada a su consumo real de
electricidad.

5. Instalaciones y equipos de frio:

- Realice un mantenimiento periddico de los equipos por un
profesional

- En el momento de renovar equipos tenga en cuenta el
consumo energético de éstos. Elija aparatos eficientes.

- Instale dispositivos de control de temperatura interno en
las camaras frigorificas.

- Evite pérdidas de frio en el uso de las camaras.
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